
しらかば 第 2 号 
                                        
 
 
 
 
  
               2004年が明け、はや一ヶ月がたちました。皆様にお
かれましては、よい年を迎えられたことと存じます。 
 昨年は、保険料の見直し・認定基準の改訂・介護報酬の改定など、大きな変化のあ

った年でした。本年は、来年度の制度全体の見直しを前に、老健本来の理念と役割で

ある「地域や家庭との結びつきを大切にし、明るい家庭的な雰囲気の施設利用におい

て、利用者の自立した生活を営むことを支援し、家庭復帰をめざす」を中心に、利用

者、家族の皆様の気持ちに少しでも寄り添いながら、安心と安全を保障する質の高い

サービスを提供してまいりたいと思います。 
 変わらぬご支援、ご協力をお願い申し上げます。 
  
        レクリェーションの一環 
として、書初めを行いました。新たな年を 
迎え、みなさんに思い思いの文字をしたた 
              めていただ 
              きました。 
                
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

介護老人保健施設 白樺荘 

発行日 平成16年 2月 1日 
         秋晴れの 10月 31日、毎年恒例の白樺荘大運動会が実施されまし 
        た。風で紙抜きやシーツバレー、ペーパー綱引きなどを「よいしょ

っ！」「頑張れっ！」と、声を掛け合いながら、みなさん童心に返って楽しまれました。

また来年も一緒に頑張りましょう。  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
               
 12月 25日に白樺荘 2Ｆホールにて 
クリスマス会が行われました。サンタ 
クロースに扮した職員から、各フロア 
の利用者代表にプレゼントが配られま 
した。みなさん、とても嬉しそうな笑 
顔をしていました。プレゼントを大事 
そうに抱え持っていた利用者がいらし 
たことが、とても印象的でした。 
 
 
                     各フロアの職員から出し物もありまし 
                    た。デイ・ケアと 2Ｆの職員からはサン 
                    タクロースの演劇が発表され、みなさん 
                    真剣に見入って、時には笑い声なども聞 
                    こえてきました。3Ｆ、4Ｆの職員からは、 
                    「きよしこの夜」のハンドベル演奏と合 
                    唱が発表されました。利用者の方々は、 
                    静かにハンドベルの音色を楽しんでいら 
                    れました。 
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