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聖母月を迎えて！ 

サレジアン・シスターズ シスター門奈正子 

 
「私の魂は主をあがめ、わたしの霊は救い主である神を喜びた

たえます。身分の低い、このはしためにも目をとめてくださっ

たからです。 今から後、いつの世の人もわたしを幸いな者と

言うでしょう。力ある方が偉大なことをなさいましたから」

（ルカ１・４６～４９） 

 

皆様もよくご存じの聖書の箇所ですが、私たちは教会の祈り

の中で日々、繰り返し唱えています。時には、口先だけで祈っ

ていることもあり、日常の出来事を思いめぐらし、気を散らし

ていることなど反省することが多々あります。 

 

まだ、カトリックをよく知らない方々や、子どもたちも「マ

リア様」の呼び名に親しみを感じ、「マリア様にこのお花を捧

げてください。」「マリア様がお恵みを取り次いでくださ

る。」「病気で苦しんでいるので、マリア様に祈ってくださ

い。」などのことばを耳にします。 

 

幸いな人、マリアを讃え、マリアを通して、主イエス・キリストへと導かれ、つながっていくと

思います。 弱い私たちは、思いがけない出来事に遭遇したり、何かの心配事で心が落ち着かない

ことがあると、それをじっと心にとめておくことはなかなか難しいです。 

 

自分の人生において、聖母マリアのお助けで豊かな恵みをいただき、イエスに取り次いでいただ

けるのではないでしょうか。また、私たちは相互に助け合って日常生活を送っています。当たり前

のように考えていることも実は、多くの方々に助けられ、さまざまな恩恵を受けています。聖母が

救い主である神を讃え、主が目をとめてくださったことを感謝しています。そして、力ある方が偉

大なことをなさったとマリアの心は生涯、謙虚に「主のはしため」として「お言葉通り」をしっか

り受け止められて生きられました。聖母は私たち皆の母であり、手をさしのべて守ってくださって

いることを心に刻み、そのおん母に賛美を捧げ、わたしたちを委ねてまいりましょう。そして、聖

母月を皆さまと心をあわせ、平和への願いの祈りを捧げてまいりましょう。 

 日頃、お世話になっている富士吉田教会の皆様を聖母にゆだねて祈ってまいりたいと思います。 

（発行者）富士吉田カトリック教会 
（住所）〒４０３－０００５ 

 山梨県富士吉田市上吉田３－５－７ 

（TEL&FAX）０５５５－２２－３１９９ 

２０２２年５月第４７７号 ホームページ http:www.fgo.jp/~catholic/index.html 

おとずれ 
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サレジアン・シスターズ／ウクライナ支援活動のご紹介 

2022 年 3 月 18 日サレジアン・シスターズ オンライン・ニュースより 

 ウクライナの紛争にあたり、サレジアン・シスタ

ーズ修道会はまず第一にウクライナの共同体と連絡

を取り、近隣諸国の難民支援組織とともに、物質的

および経済的援助で緊急のニーズに応えました。 

ポーランドとスロバキアの諸管区では、避難民を

可能な限り受け入れ、緊急事態に対応しています。

当初、爆撃以前は、安全のために逃げてきた人々の

中で、ポーランドに親戚や知り合いがいて、住む場

所と自活できる仕事を持つ人々に限って受け入れて

いました。しかし日が経つにつれ状況は激化し、戦争の恐怖を目の当たりにした人々、特に女性と

子どもたちの流動が増加しています。 

現在の役割としてまず挙げられるのは、ウクライナ国内に生活必需品や経済的援助をもたらすこ

とです。これまでのところウクライナ国内・リヴィウに到達することが可能で、ワルシャワのサレ

ジオ会員たちと共に物資を準備し、共同体までいくトラックにそれらを積み込みます。 

 国境での支援活動も行っています。２週間交代で、食料、医薬品、毛布、清潔な衣服、下着類な

ど基本的な必需品や、建物内で寝たり、体を洗ったりできる便宜を図り、次の目的地にたどり着け

るようにしています。ここでもシスターたちは、カ

リタス、ボランティア、社会福祉、警察、国境警備

隊など多くの組織と協力関係を築いています。 

 難民受け入れについて、サレジアン・シスターズ

修道院の半分以上が、一時的あるいは短期的な滞在

者を受け入れています。この状況がいつまで続くか

は分かっていません。彼らはしばしばショックを受

けており、暖かく安全な場所とやさしいジェスチャ

ーを必要としているので、私たちはいくつかの心理

的サポートを与えようと努めています。大人向けに

傾聴グループをつくり、子供たちは学校やオラトリ

オその他の余暇活動に導き入れ、少しでも平静さを見つけることができるよう支援しています。 

もう一つ必要なのは、霊的な性質のものです。彼らがすぐに祈る場所を見つけられるよう、近く

の正教会またはギリシャ－カトリック教会を探しています。住む場所や仕事探しなど、長期的な支

援についても検討を始めているところです。 

 私たちは「カイロス」の中に生きており、主が私たちに最善を尽くすよう機会を与えてくださる

好都合な時代にいると思います。この状況は、教皇フランシスコが言う「出向いていく教会」と

「野戦病院」になることを私たちに強いています。私たちにとって、それは人生の学び舎です。私

たちが経験しているこの悲劇の中にあっても、多くの光があり、私たちは、難民、ボランティア、

そして私たちのサレジアン・シスターズにとっても希望のしるしになりたいのです。 

サレジアン・シスターズは、直接の寄付を通じて、またはサレジアン・シスターズローマ本部の

ウェブサイトに示されている方法を通じて、「ウクライナ緊急事態」指定での寄付やオファーを募

っています。（原文：Facebook サレジアン・シスターズ日本管区 3/18 投稿、要約：富士吉田教会信徒／大野） 
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教会委員会記録 
４月３日１５名参加 

1. ５月～６月の典礼について・・・５月は「こよみ」ページ参照 

2. 新型コロナ感染症対策は、現在の対策を維持。 

3. 【復活祭について】 

・復活祭の典礼 14 日（木）15 日（金）は聖堂、16 日（土）17（日）は聖堂と信徒館 

・復活のたまごは婦人部で準備します。（１５０個） 

※個人持ち込みは感染予防の為、ご遠慮ください 

4. 【２０２２年度 教会体制の変更について】 

・３部門 自ら祈る力を育てる部門：曾根 美香 

  自ら信仰を伝える力を育てる部門：大野 隆 

  自ら神の愛を証しする力を育てる部門：葉山 恵 

       よろしくお願いいたします。 

5. 【山梨地区共同宣教司牧委員会より】 

・シノドスアンケート回収 １５～１６名の提出がありました。 

・東日本被災地支援 物産販売の集計 

 山梨全体・・・１５６，８８６円（うち吉田教会は７０，８６２円）でした。 

 ご協力ありがとうございました。 

 お米は福永さんへ届きます。順次お届けいたします。 

 ドレッシング・油などは甲府協会へ一括して届くので吉田教会へは来月届く予定です。 

 ※料金未払いの方は物品と交換とさせて頂きます。よろしくお願いいたします。 

6. 【佐藤光良さんより】 

「ロザリオの祈り」のお勧めがありました。頂いたコピーが聖堂後方テーブルに置いてありま

す。併せて「すべての命を守る為のキリスト者の祈り」：のはがきサイズもお作り頂きました。

ご希望の方はお持ち帰りください。 

7. 【志村新委員長より】 

教会の運営をスムーズに持っていきたいので、信徒の方々のご協力をお願いしたい。 

8. 【その他】 

葉山恵さんからの提案 

ウクライナのナターシャ・グジーさんのコンサートを計画してはどうか？ 

まずは出演料など諸経費を葉山さんに調べてもらうこととする。 

 

 

教会記録 

 
◎婚姻 ２月５日 お幸せに！ 
・関（遠藤）ゆりえさん 関 俊介さん 

 
◎転出 横浜教区大和教会へ 富士吉田へお帰りの折には是非！ 
 ・マリア ベルナデッタ 関 ゆりえさん 

 



4 

 

５月のミサ奉仕 

日 先 唱 侍者 第１朗読 第２朗読 検 温 香部屋 

１ 大野 隆  福永 好雄 小松二三子 東海林（美） 小 松 

８ 曾根 美香  小山田匡宏 宮本 禮子 角 江 守 

15 山本 一孝  宮本 二郎 相澤千代子 江 守 東海林（美） 

22 志村 好直  渡辺 幹雄 東海林美佐子 宮 本 角 

29 江守香代子  東海林義夫 曾根 美香 志 村 宮 本 

 

 
こ よ み  

 ５月 
 

日付 教会暦 行事内容等 日曜学校 聖堂清掃 

1 日(日) 復活節第３主日 教会委員会 × 河口湖・吉田地区の有志 

8 日(日) 
復活節第４主日 

世界召命祈願の日 

 

(宣教司牧委員会) 
× 日曜学校・河口湖・都留地区 

15 日(日) 復活節第５主日 聖母祭＠山中修道院 
〇 

聖母祭参加 

インターナショナル 

山中湖・忍野地区 

22 日(日) 
復活節第６主日 

世界広報の日・献金 
  〇 吉田地区 

29 日(日) 主の昇天 洗礼式 × 有志 

※ 御ミサは毎週日曜 9:30 開始です。変更ある場合のみ表に記載します。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
イタリア語教室（月曜１０時）：５月 ９日・１６日・２３日・３０日 
手芸会（第二水曜日）    ：５月１１日 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 
６月の予定（4/20 現在） 

日付 教 会 暦 行事内容等 日曜学校 聖堂清掃 

5 日(日) 聖霊降臨 教会委員会 〇   

12 日(日) 三位一体    〇   

19 日(日) キリストの聖体   〇   

26 日(日) 年間第１３主日   〇   

 
 新型コロナウイルス感染拡大の状況で、変更の可能性があります。 
変更の際は、「教会の連絡網」での連絡及びホームページに掲載いたします 


