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★～★～★  マリア様と子ども達  ★～★～★～ 

                       

サレジアン・シスターズ山中修道院 

シスター吉平須美子 チェチリア 

 

 青空に若草の映える聖母月を迎える時すぐに脳裏にマリア様の姿が浮

かびます。子ども達は、大好きなマリア様のご像や額を目にすると小さ

なもみじのような手を合わせ無心に「アヴェマリア」の祈りを口ずさん

でいる微笑ましい姿を目にします。 

 時々、夕方、くじらっこへのお母さんが、兄妹を迎えに来る時小さな

２～３歳の妹さんがついてきます。お母さんに手を引かれ、入口に入ってきても、ずっとお母さん

の顔や仕草を見ていて、どんなに中に入っていらっしゃいと呼んでも動きません。何十分でも他の

お母さんと話をしているお母さんの顔から目を離さず、見上げています。また、お母さんの目の届

く範囲でなければ、絶対に動きまわらない姿を見て聖母マリア様を考えさせられました。 

 人間は誰しもお母さんの存在が心にずっしりとあり、私達を包み、引きつけ、なんでも話したい

気持ちを起こさせます。私たちも心が沈み、悲しみ、嘆き、辛いことのはけ口を探している時，お

母さんをじっと見つめる幼子のように聖母を見上

げ、すべてを吐露する時、優しく温もりのあるみ声

で、心の中に話し返してくださることでしょう。 

 聖書の中にわずかしか出てこられないマリア様

のみことばやお姿を考えてみても、絶えず私達に気

配りをなさり、いつも共に歩んでくださる聖母によ

りすがり、信仰のうちに日々のありきたりの生活に

味つけをしてくださり、楽しく闊達に前進出来れば

嬉しいですね。 

力強い聖母マリア様はいつもどこでも私達を導き

すべてのことに心をかけてくださっています。聖母

の月といわれる美しい大自然の花々のように聖母

マリア様に信頼し、すべてをゆだねて行きましょう。 
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（山梨地区東北被災地支援プロジェクト） 

 

〇ボランティア行ってきました 

  ・担 当 ： 甲府・塩山 

  ・訪問地 ： カリタス石巻ベース 

  ・日 程   ： 3 月 11 日（月）～15 日（金） 

  ・参加者  ：  宮澤 由美（甲府） 

〇ボランティア行ってきます 

  ・担 当 ： 富士吉田 

  ・訪問地 ： カリタス石巻ベース 

  ・日 程   ： 未定 

  ・参加者  ：  未定 

 

 〇『２０１８東北被災地支援 アニメーション上越と講演会』について 

   ２０１９年３月９日（土）、カトリック甲府教会サンタルチア講堂にて 

   『２０１８東北被災地支援 アニメーション上越と講演会』が開催されました。 

    

   参加人数 ・ 約７０名 

   集まった募金・４２，０１２円  

    全額、浪江町物語つたえ隊の小澤さんに お渡ししました。 

    参加された皆さん有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       浪江町物語つたえ隊のお二人と講演会スタッフとの記念写真 

       （サンタルチア講堂入り口前にて 前列右より二人目・岡洋子さん 

 四人目・小澤是寛さん） 
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〇２０１９東日本大震災被災地支援ツアー開催について 

  今年も、東日本大震災被災地支援ツアーを開催しましす。 

  ・訪問地 ： 宮崎県石巻市（カリタス石巻ベース）・石巻市周辺） 

      福島県南相馬市(カリタス南相馬ベース)・浪江町・双葉町 

  ・日 程   ： ５月１６日（木）～１８日（土） 

  ・集合場所  ： 東京駅 東北新幹線改札前 

  ・費用   ：  ５０，０００円位＋自宅から東京駅までの交通費 

                  ３日間の昼食費 

 詳しくは、各教会のこぴっと担当者までお願いします。                  

石巻だより 

 ３月１１日１４時４６分、８年前のこの日、東北は震災による津波によって、大
きな打撃を受けました。今回の東北ボランティアは、３月１１日（月）～１５日（金）
に行ってまいりました。カリタス石巻ベースを私が訪れるのは、１６回くらいには
なるでしょうか。 
 ３月１１日に、なにがしかの催しがあることは知っていましたが、当日訪れるの
は、今回が初めてです。ベースのホワイトボードには、利用者さんのお一人が描い
て下さったマリアさまの絵が飾られ、その下にはろうそくと花が置かれ、みなさん
のことばが、小さなカードに書かれ、貼ってありました。そこには、それぞれの震
災への思いが綴られていました。１４時４６分、みなさんで黙とうをささげました。
涙する方もおられ、確かに８年という時の流れはあっても、決して忘れることのな
い強い思いを感じました。みなさんの心の中の震災は、決して終わりを迎えること
はないのです。黙祷のあと、スタッフの方が作って下さった、白玉入りのぜんざい
をみなさんと一緒に食べました。 
 たくさんのボランティアの方々がいらしているのかと思っていましたが、予想に
反して、県外ボランティアさんは、私と滋賀県からみえている男性の二人だけでし
た。８年という月日が流れて、それぞれの意識も変わってきているのでしょうか。
横浜教区の小教区のなかでは、以前、戸塚教会、藤沢教会のボランティアさんにお
会いしたことがありますが、両教会共に、教会としての取り組みは終了し、あとは
個人対応になったそうです。定期的に訪問を続けているのは、山梨地区のこぴっと
プロジェクトだけになってしまいました。 
 石巻ベースの取り組みも、少しずつ様変わりし、当初は、仮設住宅を訪問し、「お
茶っこ」とよばれる、仮設の方々とお茶を飲みながらの傾聴が主でしたが、仮設住
宅の方々が次第に復興住宅などへの入居が始まったことで、それもなくなり、今現
在は、ベースでの活動のみになっています。訪れる方は、女性が多いために、手芸
などをしている方々が多いようです。男性は、どちらかというと、ふらっと入って
いらして、ベースのスタッフの方や、ボランティアさんとしばし談笑して帰って行
く方が多いようです。 
 ベースでのボランティは、決して難しいことはありません。私自身、そんなに難
しいものだったら、ここまで続けてくることはできなかったと思います。続けてい
くなかで利用者さんたちとの絆も生まれ、私たちは決して忘れていませんよ。と少
しでも感じていただけたら。それが、ここまで続けることができた理由かもしれま
せん。ボランティアに行った方々は、東北の人たちは温かいね、とおっしゃいます。
震災という大変な、予想だにしなかった体験をしていながら、そのことを静かに受
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け入れ、訪れる私たちをいつも温かく迎えて下さり、気配りして下さるのです。帰
る時にはまたおいでね。今度はいつ来るの？と言葉をかけて下さいます。それを聞
くたびに、また必ず来るからね、と固く心に誓うのです。東北の桜前線は、まだ少
し先のようです。 （宮澤由美） 

 

 

洗礼式 

マリア・テクラ 遠藤すみれ 

聖水をうけた時、恵みが自分の中から湧き出てくるような、わくわくした気持ちになってとても

嬉しかった。まるで小学生のような感想だが、本当に、嬉しかった、としか表現ができない。堅信

で、香油を額に塗っていただいた時、その恵みが心にじんわり広がってあたたかくなっていくよう

な景色が見えて、思わず涙がこぼれた。 

祭壇を背に顔をあげると、幼いころからずっと成長を見守ってくださった皆さんの顔と、この日

のために遠くから集まってくれた友人たちの顔が見えて、神さまは目に見える形でも私にたくさん

の恵みをくださっていたんだなあと、深く感じた。 

今まで何度も洗礼式を見てきた。見ているだけでもとても幸せで、まったく知らない人の洗礼式

でも泣くような私なので、言うまでもなくこの日流した涙の量は多かったが、見方を変えればここ

ろへの恵みの雨、みたいなものだったのかもしれない。 

共同祈願では、以下の祈りをささげた。 

神様、今日わたし達は入信の秘跡にあずかることができました。 

神父様シスターを始め教会の皆さんに感謝します。 

また、ここにいないけれどお祈りしている、と言ってくれた仲間にも感謝します。 

今日までにあなたが出会わせてくださったたくさんの人を思い出し、その人たちを通し

て出会った、あなたの姿も思い起こしました。 

今日から一緒に派遣されていく私たちが、恵みに感謝しながらあなたのことをより広く

伝え、みむねのままに生きることができますように。 

 

 信仰の大きな躓きもなく、ご復活を迎えられたことに感謝し、これから、この日いただいたた

くさんの愛とパワーを糧に、教会の一員としてお手伝いできればと思います。今後ともよろしく

お願いいたします。 

            2019年４月 20日 復活徹夜祭にて  
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2019 

『富士吉田教会の巡礼』 
 

ようやく春めいてきました。 

富士吉田教会で季節の良い時期に巡礼を企画しました。 

今回は、昨年来て頂きましたカトリック雪ノ下教会（内藤神父様の前教会）と、 

カトリック藤沢教会（森田神父が赴任された教会）を訪問します。 

他の教会との交流、わたしたちの親睦とおいしい食事を共にいたしましょう。 

 

◎日時：２０１９年 ６月 8日（土曜日）日帰り 

◎スケジュール予定 

８：００  カトリック富士吉田教会  出発 

 １０：３０  カトリック雪ノ下教会   ミサ 

         昼食 （鎌倉にて） 

 １３：３０  カトリック藤沢教会   聖体訪問 

 １７：００  カトリック富士吉田教会  到着 

 

◎参加費：１，０００円 （昼食代は別途）高校生以下無料 

◎申し込み締め切り：５月１２日（日曜日）まで 

※ 参加希望表にご記入下さい 
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                 教会委員会記録 

                               ４月７日 ２３人 

1. ４月～５月の典礼（こよみ参照） 

 

2. 復活祭パーティーについて  

・メニュー：ちらし寿司・お吸い物・ポテトサラダ・唐揚げ・他  持ち寄り可 

・受洗者紹介・幼稚園の先生紹介・日曜学校生徒紹介・歌他 

・２０日（土）準備１７時～    ２１日（日）８時集合 

 

3. 山梨地区宣教司牧委員会 冊子「わたしたちがめざしている共同宣教司牧とは」 

 勉強会を 4 月２8 日（日）ミサ後聖堂で行う  

 

4. こぴっとプロジェクト  

２０１９年東日本被災地巡礼 ５月１６日（木）～１８日（土）参加費４万円。参加者募集 

 

5. 雪ノ下カトリック教会への巡礼 ６月８日（土） 

・８時富士吉田教会出発～雪ノ下カトリック教会ミサ～昼食～藤沢カトリック教会 

  ・申し込みを募る。参加人数によって、マイクロバスを予約。 

 

 

6. 聖堂の外壁工事について 

・施工業者は高山建設にお願いする。 

・費用は２００万前後 工事は７月下旬からの予定だが、日程は流動的。 

 

7.その他 

 ・日曜学校の生徒１４名、その他子供たち３名の保険料１人８００円を教会会計から支出。 

 ・聖堂後方に、東海林さん作成の献金箱を設置。教会の葉書を側に置き、お持ち帰りいただく。 

 ・本年度は聖堂修繕に大きな支出がかかるので、上記献金を「修繕積立金口」に入金する。 

 ・地区会を本年度開催したい。（富士吉田地区→５月？、河口湖、都留・大月地区→？月） 

 ・受洗日お祝いカード（聖ヨハネ学園利用者及び受洗１年目の方々宛）送付に萱場さんが 

加わってくださる。（担当：江守、萱場） 
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 教会記録  

 

洗礼・堅信 おめでとうございます。４月２０日     

◎ マリア テクラ 遠藤 すみれさん 

◎ マグダラのマリア 竹田 りえこさん 

◎ トマス 宮本 二郎 さん 

 

籍起こし  

◎ Hikaru Maata（ヒカル マアタ）君 

 

異動 サレジアンシスターズ山中雪の聖母修道院 

◎ シスター南雲紀美子ベルナデッタ 東京守護の天使修道院へ 

◎ シスター渡辺 澄子フランチェスカ東京守護の天使修道院へ 

◎ シスター山田 幸子マリア    大分聖ヨゼフ修道院へ 

◎ シスター大水久美子ルチア    東京守護の天使修道院より山中修道院へ 

 

逝去 

◎ シスター カリタス 林 房子（福音史家聖ヨハネ布教修道会修道会） 

  ４月７日桜町病院で亡くなられました。教会の土曜学校、日曜学校の子供たちがたいへん 

お世話になりました。ご冥福をお祈りいたします。 

 

 

 お知らせ  

 

◎ ２０１９年度四旬節献金報告・・・４４，４９５ 円 

（うち日曜学校生１，７９５ 円） 

２０１９年四旬節の教皇メッセージの中で、教皇フランシスコは 

「真の回心の道を歩めるよう、神に助けを求めましょう。自分だけを見つめる利己主義を捨て、 

イエスの過越に目を向けましょう。困窮している兄弟姉妹に寄り添い、霊的、物的な財を彼らと 

分かち合いましょう。・・・」と呼びかけられました。皆様の献金が世界の苦しむ兄弟姉妹のため

になりますように・・・ご協力ありがとうございました。 （愛を証しする共同体チーム、財務） 

 

◎ ５月２６日 司祭・信徒館にて富士吉田地区地区会を開催いたします。該当のご家庭には、ご

案内ハガキを送付いたしますので、５月１９日までに返送お願いいたします。たくさんの方の

ご参加をお待ちしております。                （担当：東海林美佐子） 
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こ よ み           

  ５月  

 ３日（金）初金曜日ロザリオ１０：００ミサ１０：３０ 

      聖フィリポ聖ヤコブ使徒（祝日） 

 ４日（土）結婚式 １０：３０ 田中愛さん（小さき花幼稚園の先生）  

 ５日（日）復活節第３主日 ミサ９：３０ 教会委員会 

    （聖堂掃除は河口湖・都留地区） 

  ７日（火）小金井教会巡礼団（５０名）１０時ミサ予定 

  ８日（水）手芸会９：３０ 

 １１日（土）聖歌練習９：３０ 

 １２日（日）復活節第４主日 子供と共に捧げるミサ９：３０ 

          （聖堂掃除は日曜学校・河口湖・吉田地区） 

 １３日（月）ポーランドから巡礼団 

 １４日（火）聖マチア使徒（祝日） 

 １８日（土）結婚式 １０：００ 志村道子（志村好直さんの娘さん） 

 １９日（日）復活節第５主日 国際ミサ９；３０ ミサ後 聖母行列（山中修道院） 

 ２５日（土）諏訪教会巡礼団（２０名）１０時ミサ予定 

 ２６日（日）復活節第６主日 ミサ９；３０ 世界広報の日（献金） 

      （聖堂掃除は吉田地区） ミサ後 富士吉田地区 地区会開催 

 ３１日（金）聖母の訪問（祝日）           

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

イタリア語教室  月曜１０時  １３日・２０日・２７日 

日曜学校     ミサ後    １２日・１９日・２６日 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

6 月  

 ２日（日）主の昇天 ミサ９；３０  教会委員会 

 ７日（金）初金曜日ロザリオ１０：００ ミサ１０：３０ 

                 

5 月のミサ奉仕 

日 先唱 聖体奉仕者 侍者 第１朗読 第２朗読 歌伴奏 

5 東海林義夫 山本一孝 一雄 福永好雄 小松二三子 シスター 

12 曾根美香  栗原今朝夫 天翔 相沢千代子  シスター 

19 江守香代子    － 正人 英語 ？ シスター 

26 東海林美佐子 東海林義夫 一雄 渡辺幹夫 猪俣瞳子  

       

 


